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1. Johdanto

Ympiristooppaan tarkoituksena on auttaa jarjestojd saavuttamaan TYYn
ympdristoohjelmassa esitetyt tavoitteet. Opas sisdltdd konkreettisia neuvoja ja
toimenpiteitd, joiden avulla jarjest6t voivat kehittdd toimintaansa ekologisesti
kestavammaksi. Tdimad opas on jdrjeston ymparistovastaavan ndppird apuviline.

Tdmén oppaan on laatinut TYYn ympadristosiipi. Ympdristosiipi edistda
ympdristoystdvallisid toimintatapoja ylioppilaskunnan sisélld jarjest6jen

ja opiskelijoiden keskuudessa sekd yleisesti yliopistossa ja ympdroivassa
yhteiskunnassa. Siiven tehtdvdnd on seurata TYYn ympdéristoohjelman toteutumista
ja edistdd kestdvan kehityksen tavoitteiden edistymista.

Yliopistoyhteis6lld on vaikutus meitd ympéaréivddn luontoon muiden
yhteiskunnallisten toimijoiden tapaan. Yliopistoyhteison sisdisten jdrjestdjen
suurimmat ympadristovaikutukset liittyvdt ruokaan, hankintoihin ja matkustukseen.
Tamén oppaan avulla jéarjestot voivat vaikuttaa omaan toimintaansa sekd laajempaan
yliopistoyhteis6on.



2. Jarjeston ymparistovastaava
ja ymparistotietoisuuden lisiaminen

Jarjeston ympdristdvastaavan tarkoitus on seurata jarjeston ympaéristotoimintaa
ja ekologista kestavyyttd sekd pitdd huolta siitd, ettd TYYn ympaéristdohjelman
tavoitteet toteutuvat jarjeston toiminnassa. Ympadristovastaava on vastuussa
ympdristotietoisuuden lisddmisestd jarjeston sisdlla.

TAVOITE: Jirjestdlla on tehtdviin perehdytetty ja koulutettu ympiristo-

vastaava. Ympiristovastaava osallistuu TYYn ympiristokoulutuksiin.

Ympéristovastaava osallistuu TYYn ympéristokoulutuksiin.

* Ympdristovastaava osallistuu hallituksen kokouksiin. Ympéristovastaava voi olla
esimerkiksi hallituksen jdsen tai toimihenkilo.

* Ympdristovastaava on lukenut TYYn ympdristoohjelman ja tutustunut sen
tavoitteisiin.

* Ympdristovastaava osallistuu ympaéristokoulutukseen, tekee muistiinpanot sekd
kouluttaa hallitusta ympdristdasioista koulutuksen pohjalta.

e TYYn ympéristosiipi voi ohjeistaa ja lisdkouluttaa ympdristovastaavaa tai
hallitusta ympdristoasioissa.

TAVOITE: Jirjeston hallitus on tietoinen jirjeston toiminnan ympiristo-

vaikutuksista ja TYYn ympiristooppaasta ja -ohjelmasta.

Jarjeston ympéristovastaava ohjeistaa jarjeston hallitusta TYYn
ymparisttohjelman jdrjestoosuuden tavoitteista ja kestavistd toimintatavoista.
Jarjeston hallitus tarkastelee toimintansa nykytilaa ja pohtii mahdollisia
toimenpiteita kestavyyden edistdmiseksi omassa toiminnassaan.



* Ympdristovastaava laatii ympdéristotoimintasuunnitelman osaksi jarjeston omaa
toimintasuunnitelmaa. Ympdéristotoimintasuunnitelmaan kirjataan tavoitteita ja
toimenpiteitd jarjestolle.

e Jdrjeston hallitus raportoi ympdristotavoitteiden etenemisesti ja toteutumisesta
osana jarjeston toimintakertomusta.

* Ympdristovastaava kirjoittaa seuraajalleen testamentin, jotta seuraaja on
aloittaessaan tietoisempi jarjeston ympdristdasioista.

VINKKI:

NIMEAMALLE
YMPARISTOVASTAAVAN
JARJESTO
~ SAA LISAPISTEITA
JARJESTOAVUSTUKSISSA.



3. Kestivat hankinnat ja tilat
(TYYn ymparistoohjelma 2.2)

Ekologisesti kestdvien hankintojen tekeminen on osa ylioppilaskunnan ja
jdrjestdjen arjen valintoja. Kulutustottumusten muokkaamisella on merkittdvid
ympdristovaikutuksia. Tilojen, materiaalien, matkalippujen ja ruuan hankinnassa,
kéyt6ssd ja huollossa tulee huomioida ympdristovaikutukset.

Ruokahankintojen suunnittelu on yksi helpoimpia ja vaikuttavampia tapoja vihentda
jdrjestojen toiminnasta syntyvaa kulutusta. Jarjesto toteuttaa ruokahankintoja
esimerkiksi sitsejd, kahvituksia, tutustumisiltoja sekd muita tapahtumia ja tilaisuuksia
varten. Pelkilld ruokahankinnoilla on suuremmat vaikutukset kuin havikin
minimoimisella, vaikkakin havikin vihentdminen on my0s tdrkedd. Ruuantuotannon
ympdristovaikutukset syntyvit pddosin alkutuotannossa. Hyva nyrkkisddnt6 ruuan
ympdristovaikutusten vihentdmiseksi onkin vihentda eldinperdisid tuotteita.

TAVOITE:  Jarjeston ruokahankinnat ovat kestavii

Jarjestd suosii ruokahankinnoissa ensisijaisesti vegaanisia tuotteita
eldinperdisten tuotteiden sijaan. Lisdksi suositaan Reilun kaupan sertifikaatin
tuotteita sekd kotimaisia sesonkituotteita.

e Jdrjesto suosii vegaanista ruokaa tai kasvisruokaa.

* Ympdristovastaava varmistaa, ettd jdrjestd on sitoutunut Reilun kaupan
jarjestoksi.

e Jdrjestd hyodyntdd tapahtumissaan sesonkituotteita, jos mahdollista.



VINKKI: VINKKI:

REILUN KAUPAN JARJESTOKS|

UNICALTA SAA AINA SITOUTUMALLA VOITTE
VEGAANISEN VAIHTOEHDON SAADA LISAPISTEITA
MYOS SITSEILLE. JARJESTOAVUSTUKSIA
HAETTAESSA.

TAVOITE: Ruokahavikin miira jarjeston toiminnassa vihenee.

Ruokahankintoja tekevat jarjestétoimijat suunnittelevat huolella ostokset,
jolloin ei jaa ylimaaraista ruokaa. Ylijadmaruoka hyddynnetéan ja ruokahavikin
madrad seurataan esimerkiksi seurantalomakkeen avulla.

e Jdrjeston jdsenille tarjotaan mahdollisuuksia osallistua itse ruokahavikin
vdhentdmiseen.

* Ylijadmairuoka tarjotaan jasenille mukaan tai laitetaan yleisesti tarjolle.

VINKKI:

TAPAHTUMISTA VASTUUSSA
OLEVA TOIMIJA VOI LAATIA
DOKUMENTIN, ESIMERKIKSI
EXCEL-TIEDOSTON, JOHON

KIRJATAAN SAANNOLLISESTI

TAPAHTUMIEN YLIJARMARUUAN

MARRE.



TAVOITE: Jirjesto ei tee turhia hankintoja ja hankinnat

tukevat kiertotaloutta.

Jarjestd tekee hankintoja vain tarpeeseen ja niitd tehdessd tulee pohtia
hankintojen pitkikdisyytta ja kestavyyttéd seké esimerkiksi hankinnasta
syntyvaa pakkausjatetta. Hankinnoissa suositaan kierrétettyjd tavaroita.
Esimerkiksi vuosijuhlalahjahankinnoissa suositaan aineettomia lahjoja.

o Jdrjesto suosii vastuullisia valmistajia ja esimerkiksi kierratetyistd materiaaleista tehtyja
tuotteita.

o Jérjesto voi kysya yliopistolta ylijazamahuonekaluja tiloihinsa.

o Jérjesto voi tiedustella my0s jaseniltdan kaipaamiaan tarvikkeita, kuten huonekaluja

VINKKI: VINKKI:
"LHOA VUOSIURLLLE TIESTKO, ETTAVOIT
OVAT MUUN MUASSA TYYn TILATA KIERRATETYISTA
KEHITYSYHTEISTYOPROJEKTEIHIN MATERIAALEISTA
LAHJOITTAMINEN JA ER VALMISTETTUJA
KANSALAISIARIESTOJEN JARJESTOCOLLEGEJA?
NETTIKAUPOISSA TEHTAVAT
LAHJOITUKSET.
VINKKI: VINKKI: VINKKI:
Jmoendabie LANATAVAROITA VO JARIESTOT
UASTULLLISTEN KYSYA MYOS MUILTA VOIVAT TEHDA
VRITVSTEN KANSSA JARJESTOILTA. VHTEISHANKINTOJA.



TAVOITE: Jirjesto vihentid matkustamisesta syntyvia paastoji.

Matkustettaessa valitaan ensisijaisesti ymparistoystéavallisin matkustusmuoto.
Henkilautoa ja lentoja kéytetdén vain perustellusta syystd. Ennen
matkustamispaatoksen tekemista tulee harkita, onko tapahtumaan
tarkoituksenmukaista osallistua fyysisesti. Tilaisuuksien jarjestamispaikkoja
valittaessa tapahtuman jirjestédjat huomioivat joukkoliikenteen
hyddyntdmismahdollisuudet.

* Jarjestd hyddyntdd matkustettaessa julkista liikennetta.

* Jédrjesto suosii lentojen sijaan muuta julkista liikennettd mahdollisia ekskursioita
suunnitellessa sekd kotimaassa matkustaessa

* Jéarjesto sopii henkildautoja kdytettdessd kimppakyyteja.

VINKKI: VINKKI:
FOLILLE VOI VALITTAA RISTEILYJA VALITTAESSA
TOIVEITA LISALINJOISTA HUOMATKAA, ETTA LAIVOJEN
TIETYLLE AJANKOHDALLE. PAASTOISSA ON EROJA.



4. Tilaisuudet ja tapahtumat
(TYYn ymparistoohjelma 2.3)

Tapahtumien ja tilaisuuksien jarjestimisessd ympdristdasiat huomioidaan
pienentdmalld tapahtumien ympdristokulutusta ja vaikuttamalla yhteis66n
ndyttdmalld esimerkkid siitd, miten tapahtumia jarjestetddn kestdvasti. Tilaisuuksia
ja tapahtumia jdrjestdessd jarjeston tulee hyddyntdd omien tilojensa sekd yliopiston
tilojen kierrdtyspisteitd syntyvin jatteen kédsittelyssa.

Jarjeston tavoitteena on, ettd se ei omalla toiminnallaan lisdd jitteen maarda
ympdristossd. Jarjestd myos kierrdttdd toiminnassaan syntyvin jatteen uusiokdytt6d
varten.

TAVOITE: Jirjeston tiloissa tai tapahtumissa ei tuhlata siahkoa ja vetti.

Jarjestd huomioi, ettd tilojen ekologiseen kdyttton on selkedt ohjeistukset.

* Ympdristovastaava toimii yhdessd tapahtumavastaavan kanssa ja huolehtii, ettd
tilaisuudet jarjestetddn ympdaristondkokulmat huomioiden.

e Jdrjeston tiloihin laaditaan ympéristoohjeistus, jossa késitellddn muun muassa
kierrattdmista.

TAVOITE: Jirjeston tiloissa kierritetaan muovi-, bio-, paperi-, kartonki-,

lasi-, metalli- ja polttokelpoinen jite.

Jarjestdssd huolehditaan vastuunjaosta kierrdttmisen osalta ja ohjeistetaan
tilojen kdyttajid kierrattamisesta.



Jarjesto laatii sisdisen vastuunjaon eri jateastioiden tyhjennyksesta.
e Jdrjeston ympdristovastaava asettaa Lounais-Suomen jatehuollon kierrdtysohjeet
nikyville jarjestotiloihin ja tiedottaa jasenid oikeaoppisesta kierrdttdmisestd.

TAVOITE: Jirjeston tapahtumista syntyvii jitetti vahennetaan.

Jarjestd ei kayta tilaisuuksissa kertakdyttoastioita, vaan hyddynta
esimerkiksi TYYMA-astioita. Jo tapahtumia suunniteltaessa otetaan huomioon
jatteidenlajittelu- ja kierratysmahdollisuudet seka lajitteluastioiden riittavyys.

e Jdrjestd muistuttaa tapahtumien yhteydessd ympadristdasioiden huomioimisesta,
kuten esimerkiksi kierrdttdmisesta.

e Jarjestd kdyttdd omaa astiastoa tai kysyy astiastoa lainaksi toisilta jarjestoilta tai
TYYIt4.

e Jdrjesto vastaa siitd, ettd tapahtumapaikka jda sovitulla tavalla siistiksi.

VINKKI: VINKKI:
TIESITKO, ETTA VLIOPISTON
VLIOPISTO KIERRATTAA HENKILOKUNNALTA VO
ELEKTRONIKKAJATETTA? KYSYA KIERRATYSASTIOIDEN
KAYTETTYA ELEKTRONIIKKAA KAYTTOMAHDOLLISUUKSISTA
VOl VIEDA YLIOPISTON JA SUAINNISTA.
IT-PALVELUPISTEELLE.



9. Ymparistovaikuttaminen
(TYYn ympiristoohjelma 2.4)

Aktiivisella ympéristovaikuttamisella voidaan lisdtd opiskelijoiden tietoisuutta

ja osallisuutta ympdristdasioissa. Ympadristovaikuttamisen tavoitteena on lisdta
tietoisuutta aikamme ympdristdongelmista, kuten ilmastokriisistd ja luontokadosta
sekd edistdd niiden hillitsemistd ja ratkaisemista. Ympdristokriiseistd voi lukea

lisatietoa luvussa 6.

TAVOITE: Jarjesto pitaa esilla ympiristoasioita jasenilleen.

Jarjestd tiedottaa ympdristoon liittyvistd asioista ja tekemistdan
ymparistoratkaisuista jasenilleen ja kannustaa osallistumaan
ympéristdaiheisiin kampanjoihin kuten #SiistiVappuun ja TYYn kestévén
kehityksen viikkoon.

* Ympdristovastaava esittelee jdsenille toimenkuvansa ja keskeisimmét
tavoitteensa.

e Jdrjestd voi suunnitella ja jarjestdd omia ympadristotietoisuutta lisddvid tapahtumia
sekd kampanjoita.

e Jdrjestd voi perustaa myos oman ympadristétoimikunnan tai ympéaristékerhon.

VINKKI:

TAPAHTUMIA JA
KAMPANJOITA VOI
SUUNNITELLAJA

JARJESTAR YHDESSA
ESIMERKIKSI PAIKALLISTEN
YMPARISTOJARJESTOJEN
KANSSA,
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ESIMERKKEJA TAPAHTUMISTA JA TEMPAUKSISTA:
KIRPPUTORI- TAI TAVARANVAIHTOPAIVA
_ KIRPPUTORIAPPROT
PYORAN KUNNOSTUSTALKOOT
ROSKARETKI-VIRKISTYSPAIVA LUONNONPUISTOSSA
LUONTODOKUMENTTI-ILTOJA
VEGAANISIA MAISTELUILTOJA

TAVOITE: Aine- ja tiedekuntajirjestot edistavit aktiivisesti tiedekunnassaan

tai oppiaineessaan ymparistoasioita.

Jarjestd tuo yliopistolle esiin ajankohtaisia asioita liittyen opetukseen, tiloihin
ja muihin jarjeston toiminnallaan liittyviin ympéristoasioihin. Esimerkiksi
jérjeston koulutuspoliittinen vastaava voi tuoda koulutuspoliittiseen
keskusteluun opiskelijoille tarkeitd kestavén kehityksen teemoja.

* Ympdristovastaava voi tehdd jasenille ympdristokyselyn, jossa voidaan
esimerkiksi kartoittaa sitd, miten jaseniston mielestd jarjesto voisi toimia
ympdristoystdvallisemmin.

e Jarjeston koulutuspoliittinen vastaava tiedottaa jasenid kestdvan kehityksen
opintojaksoista ja ympdéristokoulutuksista esimerkiksi viikkotiedotteessa.

* Jéarjestd huomioi omalla tieteenalalla tapahtuvan edistyksen liittyen kestdvdan
kehitykseen ja ilmastonmuutoksen torjuntaan.

"



6. Ympiristokriisit

Tdlla hetkelld on kdynnissd ainakin kaksi suurta ympdristokriisid, jotka ovat ilmaston
lampenemiseen liittyvd ilmastokriisi ja luonnon monimuotoisuuden kéyhtymiseen
liittyvd luontokato. Ndisté kriiseistd laaja-alaisempi on luontokato.

Molempien kriisien vililld 10ytyy yhtymépintaa esimerkiksi ruuantuotannon
kohdalla. Ruuantuotannon pédastot lisddvat ilmaston limpenemistd ja siihen
liittyvd maankdytto vaikuttaa suoraan eliolajeihin ja niiden elinympdristoihin.
[Imastonmuutos vaikuttaa my®6s vdlillisesti ilmaston kautta biodiversiteettiin eli
biologiseen monimuotoisuuteen.

[Imastokriisin ndkékulmasta metsdt toimivat merkittdvind hiilinieluina ja niiden
vidheneminen lisdd hiilidioksidin pitoisuutta ilmakehdssa. [Imaston lampeneminen
puolestaan vaikuttaa vélillisesti metsdpaloihin lisddmalld niiden syttymisherkkyytta.
Luontokadon ndkdkulmasta metsét toimivat elididen elinympéristéing, jolloin niiden
vdheneminen ja yksipuolistuminen vaikuttaa monimuotoisuuteen.

Ympiristoongelmien ratkaiseminen vaatii suuria yhteiskunnallisia muutoksia
monella eri yhteiskunnan osa-alueella. My0s jérjestdjen tulisi toiminnassaan
huomioida ympdristondkokulmat ja muistaa, ettd pienilldkin teoilla on merkitysta.
Vastuullinen jdrjesto pyrkii toiminnallaan ndyttdmaéén jasenilleen esimerkkia.

6.1 limastonmuutos

[Imastonmuutos tarkoittaa ihmisperdisten kasvihuonekaasujen aiheuttamaa
alailmakehidn lampenemistd, joka muuttaa maapallon keskilimpatilaa.
[Imastonmuutos on siis ihmisen aiheuttamaa luontaisen kasvihuoneilmion
voimistumista. [lImastonmuutoksen torjunnan kannalta oleellista on vihentda
kasvihuonekaasupdistoja.

[Imastonmuutoksen seuraukset elinympdristéihin ovat niin nopeita, etteivat

lajit ehdi sopeutua niihin. Suomessa esimerkiksi saimaannorppa ja lohikalat
kédrsivdt ilmastonmuutoksesta jo nyt, ja naali on ajautunut sukupuuton partaalle.
[Imastonmuutoksen seuraukset vélittyvdt my6s ihmisiin merenpinnan kohoamisen,
helleaaltojen, maastopalojen sekd muiden sddn ddri-ilmididen yleistyessa.
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Tarkeimmat keinot ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi ovat fossiilisista polttoaineista
luopuminen, kestdvien uusiutuvien energiamuotojen kaytto, energian sddsto

ja energiatehokkuus, lilkkenteen sdhkoistdminen, metsdkadon pysdyttdminen,
luonnollisten hiilinielujen kasvattaminen ja ilmastokestdvd ruuantuotanto

ja -kulutus. Niistd keinoista TYYn jdrjestoilld on vaikutusvaltaa erityisesti
ruuantuotantoon- ja kulutukseen liittyvissa tekijoissa. Jarjestdillda on vaikutusta myos
yleisen kulutuksen pdistdjen vahentdmiseen.

Ruuan ilmastovaikutuksia voidaan pienentda ohjaamalla tuotantoa ja kulutusta
kasvispainotteiseksi ja vihentdmalld ruokahévikkid. On kuitenkin térkeda tiedostaa,
ettd ruokahdvikin vihentdmisen vaikutukset ovat huomattavasti vihdisemmat kuin
alkutuotantoon puuttumisen. Liha- ja maitotuotteiden tuotanto aiheuttaa suuria
ilmastopddstojd sekd vaatii paljon pinta-alaa, joten kasvisten ja kestdvisti pyydetyn
kalan osuutta suomalaisten lautasilla pitdd lisata.

6.2 Luontokato

Luonnon monimuotoisuudella tarkoitetaan maapallon lajien ja eliGyhteisojen

kirjoa. Jokaisella kasvi- ja eldinlajilla on oma tehtdvansa luonnossa ja paikkansa
ravintoketjussa. Lajien katoaminen ekosysteemistd voi johtaa merkittaviin
muutoksiin ja sen seuraukset voivat olla arvaamattomat myos ihmisille. Suojelemalla
luonnon monimuotoisuutta suojelemme myos kaikkia ihmisen eldmén, terveyden ja
hyvinvoinnin mahdollistavia asioita - esimerkiksi puhdasta vettd, hengityskelpoista
ilmaa, ruokaa ja lddkeaineita mahdollistavia lajeja.

Luonnon monimuotoisuus on vihentymadssa hélyttiavalld vauhdilla ihmisen suoran
ja epdsuoran toiminnan seurauksena. Tdméanhetkistd sukupuuttonopeutta voidaan
kutsua jo kuudenneksi sukupuuttoaalloksi. Viimeisin luonnollinen sukupuuttoaalto
ajoittuu yli 60 miljoonaa vuotta taaksepdin. Hallitustenvilisen luontopaneelin
(IPBES) mukaan erityisesti eldinperdinen maatalous on merkittdvin luontokatoa
aiheuttava tekija. Suomessa eldinperdinen maatalous rehevoittda Itimerta,
kuormittaa ilmastoa ja vie tilaa monimuotoiselta luonnolta. Lihankulutuksen
vihentdmisen on todettu olevan helpoin ja tehokkain keino muuttaa ruokavaliota
ympdristoystdvalliseksi. Lihankulutusta vdhentdmalld voidaan lyhentda
ravintoketjua, vdhentdda maatalouden pdistojd sekd vapauttaa peltopinta-alaa.
Ndin ollen TYYn jdrjestjen paras vdyld vaikuttaa tdmén kriisin ehkdisemiseen on
ruuantuotantoon ja -kulutukseen vaikuttaminen.
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1. Yhteistyo TYYn ymparistosiiven kanssa

Ympdristosiiven tehtdvdnd on lisdtd ympdéristondkyvyyttd koko kampuksella sekd
neuvoa ja auttaa jarjestojd toteuttamaan ympdristoystavallisempdd toimintaa.

Ympdristosiipi jarjestdd jarjestoille ympdristokoulutuksen kahdesti vuodessa.
Koulutus on tarkoitettu jarjestdjen ympadristovastaaville, tapahtumavastaaville,
puheenjohtajille ja kaikille ympéaristotoiminnasta kiinnostuneille jdsenille.

Ympdristosiipi voi jarjestdd ympadristoaiheisia tapahtumia yhdessd jarjeston kanssa ja
ympdristosiiveltd voi hakea apua ympéristoaiheisiin tapahtumiin.

Ympdristosiipi auttaa jarjestdd mielellddn kaikissa ympdaristboppaaseen liittyvissa
asioissal!

Ympdristoaiheisiin liittyen jdrjesto voi olla yhteydessd TYYn ympadristdvastaavaan

osoitteessa tyy-ymparisto@utu.fi. Ympdristovastaava valittdd my0s ympadristosiivelle
tarkoitetut viestit eteenpdin.
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