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Ylioppilaskunnan lausunto esityksesta opiskelijoiden
paihdeohjelmaksi

Ylioppilaskunta  kiittdd  mahdollisuudesta  lausua  esityksestd  opiskelijoiden
paihdeohjelmaksi. Ylioppilaskunta osallistui paihdeohjelmaa valmistelleen
hyvinvointijaoston ty6skentelyyn ja kiittdd yhteistydsta sen osalta.

TYYn ndkemykset opiskelijoiden padihdeohjelmasta

Ylioppilaskunta pitda esitysta opiskelijoiden paihdeohjelmaksi paapiirteittdin hyvana.
Paihdeohjelma selkeyttdd toimintaohjeita ja vastuita yliopistolaisille. Ylioppilaskunta pitaa
tarkednd, ettd ohjelma lédhestyy aihetta ennaltaehkéisyn ja varhaisen puuttumisen
nakokulmasta.

Ennaltaehkaisevat toiminta ja ongelman tunnistaminen

Ennaltaehkédisevan toiminnan rakenne on paapiirteittdin selked, mutta yliopiston ja
tiedekuntien opiskelijatiedottaminen paihdeohjelmasta tulisi nédkya opiskelijoille myds
muiden yliopiston kanavien kuin intran kautta. Ylioppilaskunta katsoo ensisijaisen
tarkedksi, ettd kaikissa tiedekunnissa otetaan rehtorin p&atoksen mukaiset
opettajatuutorien ja opiskelijoiden tapaamiset kayttoon. Jotta ohjaustapaamisissa voidaan
ylipdatédan keskustella opiskelijan jaksamisesta, hyvinvoinnista ja paihteidenkaytostd, on
tapaamisten oltava henkilokohtaisia. Ohjelman mukaisesti on tarke&, ett opettajatuutorit
saavat tukea ja koulutusta teemojen kasittelyyn ja puheeksiottamiseksi.

Opiskelijoillavertaisina ja opiskelijajarjest6illa on tunnistettu avainasema paihdeongelmien
tunnistamisessa. Ylioppilaskunta katsookin, etté tiedekuntien ja opiskelijajarjestdjen on
tassa kohtaa tarkeda tehda yhteisty6ta ja Ylioppilaskunta toivoo tiedekunnilta aktiivisuutta
toimintatapojen sopimiseen.

Paihdeongelmaan puuttuminen

Paihdeongelmaan puuttumisen ja puheeksioton kannalta ohjelmaan tehdyt t&smennykset
vastuutahoista ja keskustelujen luottamuksellisuudesta ovat tarkeitd lisayksid, jotka
parantavat opiskelijan oikeusturvaa ja selkeyttavat tehtdvanjakoa ja vastuista yliopistolla.

Ohjelman kohdassa 4.3 Huumausainetestaus viimeisen kappaleen sisélto, joka tulee Unifin
ohjelmamallista on Ylioppilaskunnan nékdkulmasta puutteellinen. Kappaleen alussa
todetaan, ettd "huumausainetestaukseen maaraaminen on tosiasiallista hallintotoimintaa”,
josta kieltaytyminen voi johtaa yliopiston kurinpitotoimiin. Ylioppilaskunta katsoo, etta
kappaleessa lukijalle on tuotava esiin, etta tosiasiallinen hallintotoiminta on hallintop&atos,
jonka tulee olla valituskelpoinen. Hallintopd&atts huumausainetestaukseen maaraamisesta
voi johtaa ohjelman mukaan siihen, ettd opiskelijaan kohdistuu kurinpitotoimia (varoitus,
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valiaikainen erottaminen) tai, ettd huumausainepdilys voi uhata opiskelijan
opiskeluoikeuksia SORA-lainsdddannon perusteella, joten paatds maaraamisesta tulee olla
valituskelpoinen.

Hoitoonohjaaminen

Hoitoonohjausneuvottelun tarkennukset toimijoihin ovat Ylioppilaskunnan nédkékulmasta
tarpeellisia, kuitenkin opiskelijan tukihenkil-kohtaan tulisi myds antaa esimerkkeja siita,
ettd kuka voi toimia opiskelijan tukihenkilénd. Tukihenkil® voisi olla opiskelijan niin
toivoessa esimerkiksi Ylioppilaskunnasta, opiskelijan omainen tai mahdollinen
henkil6kohtainen paihdetukihenkil® tai omainen.

Paihdeohjelma ja seuraamukset

Paihdeohjelma toimii myds jarjestdjen ja opiskelijoiden tydkaluna, jolla voidaan etsia
toimintaohjeita erilaisiin tilanteisiin ja tdman vuoksi Ylioppilaskunta esittdd ohjelman
otsikon 76 Paihdeongelma ja seuraamukset” uudelleenmuotoilua. Otsikko antaa lukijalle
vahvan seuraamussignaalin, jos han etsii tietoa paihdeongelman vaikutuksista opiskelijaan,
tdman vuoksi Ylioppilaskunta esittdd, ettéd otsikko muotoiltaisiin uudelleen muotoon
’Paihdeongelma ja mahdolliset seuraamukset”.

Tarkennukset SORA-alojen opiskeluoikeuden peruuttamiseen ovat tarkeita, silla ne
vahvistavat yliopiston nykyista linjaa, jossa ongelmallinen SORA-lainsdadantd on vasta
viimesijainen keino. Myds tarkennus opiskeluoikeuden palauttamisesta on téarkeda, koska
SORA:n soveltamisessa tulee noudattaa periaatetta, jossa samasta teosta ei rangaista
kahdesti.

Liitteet

Liite 2 "Tiedonsiirtolomake yliopistolta terveydenhuollolle” kohdan vastausvaihtoehdot,
joissa kysytaan opiskelijan ndkemysta tulisi uudelleenmuotoilla, koska opiskelijalta
kysytddn hanen nakemystaan, eli yhta asiaa, mutta vastausvaihtoehdoissa rinnastetaan
kaksi asiaa huumeidenkaytto ja huumeriippuvuus.

Yhteenveto

Nama poiminnat ja muutosehdotukset huomioiden Ylioppilaskunta kannattaa paivitysta
paihdeohjelmaan ja ohjelman kayttoonottoa.

Ylioppilaskunnan puolesta,
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Lisatietoja: sosiaalipoliittinen asiantuntija Ville Ritola, tyy-sopoasiantuntija@utu.fi, puh.
+358 44 796 1078
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