TYYn ympaéristbopas 4a+estaia-- lopullinen luonnos kommentoitavaksi
1.6.2021

Table of Contents
o] 1 F- 10 (o TP P TR PP PR 1
2. Jarjeston ymparistovastaava ja ymparistotietoisuuden liSBAMINEN .........ccoevcvieiieiiie e 2
3. Kestavat hankinnat ja tilat............coooii o 4
4. Tilaisuudet ja tapantUmMAL............cooiiieiiiie e 8
5. YMPAriStOVAIKUTTAMINEN ...ttt e e e e e e e nae e enneee e 10
LT 0 ] o= U 151 (0] (1] SRR 12
6.1 IIMASTONIMUULOS ......eeiiiiiiie ettt et b e ke et e be et e e be e be et e e nbeenbeenbeens 12
6.2 LUONEOKATO ... ..ttt sttt sttt ettt eh e bt eh e eh e eh e eh e eh e eh e eh e e eh e e eb e e eh e e eh e e ab e e sneeareeaneesreeanee s 13
7. Yhteistyd TYYN yMPAriStOSHVEN KANSSA .......cveiiiieeiiee ettt et ee e e e saeeenneee s 14
1. Johdanto

Ymparistdoppaan tarkoituksena on auttaa jarjestdja saavuttamaan TYYn
ymparistoohjelmassa esitetyt tavoitteet. Opas sisdltaa konkreettisia neuvoja ja
toimenpiteitd, joiden avulla jarjestot voivat kehittdd toimintaansa ekologisesti

kestavammaksi. Tamé& opas on jarjestdn ymparistovastaavan nappara apuvaline.

Taman oppaan on laatinut TYYn ymparistosiipi. Ymparistosiipi edistad ymparistoystavéllisia
toimintatapoja ylioppilaskunnan siséll& jarjestdjen ja opiskelijoiden keskuudessa seka
yleisesti yliopistossa ja ymparoivassa yhteiskunnassa. Siiven tehtdvéna on seurata TYYn

ymparistoohjelman toteutumista ja edistaa kestavan kehityksen tavoitteiden edistymista.

Yliopistoyhteis6lla on vaikutus meitd ymparoivaan luontoon muiden yhteiskunnallisten
toimijoiden tapaan. Yliopistoyhteisdn sisdisten jarjestdjen suurimmat ymparistovaikutukset
liittyvat ruokaan, hankintoihin ja matkustukseen. Taman oppaan avulla jarjestot voivat

vaikuttaa omaan toimintaansa seka laajempaan yliopistoyhteisoon.



2. Jarjeston ympaéristdvastaava ja ymparistotietoisuuden lisddminen (TYYn
ymparistoohjelma 2.1)

Jarjeston ympaéristovastaavan tarkoitus on seurata jarjeston ymparistotoimintaa ja
ekologista kestavyytta seka pitaa huolta siita, ettéd TYYn ympéristdohjelman tavoitteet
toteutuvat jarjeston toiminnassa. Ymparistovastaava on vastuussa ymparistotietoisuuden

lisddmisesta jarjeston sisalla.

Tavoite: Jarjestolla on tehtavaan perehdytetty ja koulutettu ymparistovastaava.

Ymparistovastaava osallistuu TYYn ymparistokoulutuksiin.

-Ymparistovastaava on lukenut TYYn ymparistoohjelman ja tutustunut sen tavoitteisiin.

-Ympéristovastaava osallistuu ymparistokoulutukseen ja tekee muistiinpanot, seka

kouluttaa hallitusta ympaéristoasioista.

-Ympéristovastaava osallistuu hallituksen kokouksiin, ympéristévastaava voi olla esim.

hallituksen jasen tai toimihenkil®.

-TYYn ymparistosiipi voi ohjeistaa lisakouluttaa ympéristdvastaavaa tai hallitusta

ympaéristdasioissa.

Tavoite: Jarjeston hallitus on tietoinen jarjeston toiminnan ympaéristovaikutuksista ja TYYn

ympaéristdoppaasta ja ohjelmasta.

Jarjeston ymparistdvastaava ohjeistaa jarjeston hallitusta TYYn ymparistoohjelman
jarjestoosuuden tavoitteista ja kestavista toimintatavoista. Jarjeston hallitus
tarkastelee toimintansa nykytilaa ja pohtii mahdollisia toimenpiteita kestavyyden

edistamiseksi omassa toiminnassaan.




-Ympéristovastaava laatii ymparistotoimintasuunnitelman osaksi jarjeston omaa
toimintasuunnitelmaa. Ympaéristotoimintasuunnitelmaan kirjataan tavoitteita ja

toimenpiteita jarjestolle.

-Ympéristotavoitteiden eteneminen ja toteutuminen raportoidaan osana jarjeston

toimintakertomusta.

-Aiempi ympaéristdvastaava kirjoittaa seuraavalle testamentin, jotta han on tietoisempi

jarjeston aikaisemmista ja tdamanhetkisistd ymparistoasioista.

VINKKI-boxi: Nimedmalla ymparistévastaavan jarjestt saa lisapisteita jarjestdavustuksessa.



3. Kestavat hankinnat ja tilat (TYYn ymparistoohjelma 2.2)

Ekologisesti kestavien hankintojen tekeminen on osa ylioppilaskunnan ja jarjesttjen arjen
valintoja. Kulutustottumusten muokkaamisella on merkittavia ymparistovaikutuksia.
Tilojen, materiaalien, matkalippujen ja ruuan hankinnassa, kaytossa ja huollossa tulee

huomioida ymparistovaikutukset.

Ruokahankintojen suunnittelu on yksi helpoimpia ja vaikuttavampia tapoja vahentaa
jarjeston negatiivisia ymparistovaikutuksia. Jarjesto toteuttaa ruokahankintoja esimerkiksi
sitseja, kahvituksia, tutustumisiltoja sek& muita tapahtumia ja tilaisuuksia varten. Pelkill&
ruokahankinnoilla on suuremmat vaikutukset kuin havikin minimoimisella, vaikkakin h&vikin
vahentdminen on my0s jarkevaa. Ruuantuotannon ymparistovaikutukset syntyvéat paaosin
alkutuotannossa eli maatiloilla. Hyva nyrkkisaant6 ruuan ymparistovaikutusten

vahentémiseksi onkin vahentéa elainperéisia tuotteita.

Tavoite: Jarjeston ruokahankinnat ovat kestavia.

Jarjesto suosii ruokahankinnoissa ensisijaisesti vegaanisia tuotteita eldinperaisten
tuotteiden sijaan. Lisaksi suositaan Reilun kaupan sertifikaatin tuotteita seké kotimaisia

sesonkituotteita.

-Suosikaa vegaanista tai kasvisruokaa.
-Varmistakaa, ettd jarjestonne on sitoutunut Reilun kaupan jarjestoksi.
-Hy6dyntakaan sesonkituotteita, jos mahdollista.

VINKKI BOXI: Unicalta saa aina vegaanisen vaihtoehdon myas sitseille



VINKKI BOKSI: Reilun kaupan jarjestoksi sitoutumalla voitte saada lisapisteita

jarjestdoavustuksia haettaessa.

Tavoite: Ruokahavikin maara jarjeston toiminnassa vahenee.

Ruokahankintoja tekevat jarjestotoimijat suunnittelevat huolella ostokset, jolloin ei j&&
ylim&aréista ruokaa. Ylijadmaruoka hyodynnetdan ja ruokahdvikin maaraé seurataan

esimerkiksi seurantalomakkeen avulla.

-Jarjeston jasenet vaikuttavat itse ruokahavikin vahentamiseen.
-Ylija@maéruoka tarjotaan jasenille mukaan tai laitetaan yleisesti tarjolle.

VINKKI-BOKSI: Tapahtumasta vastuussa oleva toimija voi laatia exel-tiedoston tai vastaavan,

johon kirjataan séanndllisesti tapahtumien ylijagdmaruuan maara.

Tavoite: Jarjesto ei tee turhia hankintoja ja hankinnat tukevat kiertotaloutta.

Jarjesto tekee hankintoja vain tarpeeseen ja niitd tehdessé tulee pohtia hankintojen
pitkaikaisyytta ja kestavyytta seka esimerkiksi hankinnasta syntyvaa pakkausjatetta.
Hankinnoissa suositaan kierratettyja tavaroita. Esimerkiksi vuosijuhlalahjahankinnoissa

suositaan aineettomia lahjoja.

-Suosikaa vastuullisia valmistajia, esim. kierratetyistd materiaaleista tehtyja tuotteita.

Vinkki-BOKSI: Mahdollisia aineettomia lahjoja ovat mm. TYYn kehitysyhteisty0 projekteihin
lahjoittaminen ja eri ymparist0- ja humanitaaristenjérjestdjen nettikaupoista tehtavéat

lahjoitukset.

VINKKI-BOKSI: Tiesitko, etta voit tilata jarjestocollegen kierratetyista materiaaleista

valmistavalta yritykselta?



VINKKI-BOKSI: Jarjesto voi sopia yhteistydsopimuksen vastuullisen tuottajan kanssa.
-Jarjesto voi kysya yliopistolta ylijgdmahuonekaluja tiloihinsa.

-Jarjesto voi kysya 16ytyyko jaseniltd jarjeston kaipaamia asioita kaytettyna, kuten

huonekaluja yms.
-VINKKI-BOKSI: Tarvittavia tavaroita voi kysyé lainaksi myds muilta jarjestoilta

-VINKKI-BOKSI: Jarjestot voivat tehda myoés yhteishankintoja

Tavoite: Jarjestd vahentaa matkustamisesta syntyvia paastoja.

Matkustettaessa valitaan ensisijaisesti ymparistoystavallisin matkustusmuoto.
Henkilbautoa ja lentoja kaytetéén vain perustellusta syysta. Ennen
matkustamispaatoksen tekemisté tulee harkita, onko tapahtumaan
tarkoituksenmukaista osallistua etayhteytta hyodyntéen. Tilaisuuksien
jarjestamispaikkoja valittaessa tapahtuman jarjestajat huomioivat joukkoliikenteen

hyddyntdmismahdollisuudet.

-Hy6dyntakaa jo olemassa olevaa julkista lilkkennetta.
VINKKI-BOKSI: Folille voi myds kertoa lisélinjojen tarpeesta tietylle ajankohdalle
VINKKI-BOKSI: Risteilyja valittaessa huomatkaa, etté laivojen paastoissa on eroja.

VINKKI-BOKSI (tai "Hyva tietda- BOKSI?): Viking Line on TYYn yhteistydkumppani. Viking
Linen uudemmat laivat toimivat biokaasulla, joka on parempi vaihtoehto, mutta huomioikaa
risteilya suunnitellessa, etta risteilyilla on myds monia muita ymparistolle haitallisia

vaikutuksia esim. luonnonmonimuotoisuuteen.
-Lentojen sijaan suosikaa junamatkoja mahdollisia ekskursioita suunnitellessa.
-Suosikaa kotimaan matkailua etenkin junalla.

-Henkildautoa kaytettaessa sopikaa kimppakyyteja.






4. Tilaisuudet ja tapahtumat (TYYn ymparistdohjelma 2.3)

Tapahtumien ja tilaisuuksien jarjestamisessa ymparistdasiat huomioiden pienennetaén
tapahtumien negatiivisia ymparistovaikutuksia ja vaikutetaan yhteisoon nayttamalla
esimerkkia siitd, miten tapahtumia jarjestetaan kestavasti. Tilaisuuksia ja tapahtumia
jarjestéessa jarjeston tulee hyddyntéda omien tilojensa seka yliopiston tilojen

kierratyspisteité syntyvan jatteen kéasittelyssa.

Jarjeston tarkea tavoite on, etté se ei lisaa omissa tilaisuuksissaan ja tapahtumissaan jatteen
maaraa ymparistossa. Jarjesto myos kierrattaa toiminnassaan syntyvan jatteen uusiokayttoa

varten.

Tavoite: Jarjeston tiloissa tai tapahtumissa ei tuhlata sahkoa ja vetta.

Jarjesto huomioi, ettd tilojen ekologiseen kayttoon on selkeét ohjeistukset.

-Ympéristovastaava toimii yhdessa tapahtumavastaavan kanssa ja huolehtii, etté tilaisuudet

jarjestetdan ymparistonakokulmat huomioiden.

-Jarjeston tiloihin tulee laatia ympéristoohjeistus, jossa késitelladn muun muassa

kierrattamista.

Tavoite: Jarjeston tiloissa kierratetddn muovi-, bio-, paperi-, kartonki-, lasi-, metalli- ja

polttokelpoinen jate.

Jarjestdssa huolehditaan vastuunjaosta kierrattamisen osalta ja ohjeistetaan tilojen

kayttajia kierrattamisesta.

-Jarjesto laatii vastuunjaon eri jateastioiden tyhjennyksesta.

-Jarjeston ympaéristévastaava laittaa Lounais-Suomen jatehuollon kierratysohjeet néakyville ja

tiedottaa jasenia oikeaoppisesta kierrattamisesta.



Tavoite: Jarjeston tapahtumista syntyvaa jatettd vahennetaan.

Jarjesto ei kayta tilaisuuksissa kertakayttdastioita, vaan hyddyntaa esimerkiksi TYYMA-
astioita. Jo tapahtumia suunniteltaessa otetaan huomioon jatteidenlajittelu- ja

kierratysmahdollisuudet seka lajitteluastioiden riittavyys.

-Tapahtumien yhteydessa muistutetaan ymparistdasioiden huomioimisesta, kuten esim.

kierrattamisesta.

VINKKI-BOKSI: Yliopistolta voi kysya kierratysastioiden kayttomahdollisuutta ja sijaintia.
-Jarjestot kayttavat omia astiastoja tai kysyvat astiastoa lainaksi toisilta jarjestoilta tai TYYIta.
-Jarjesto vastaa, etté tapahtumapaikka jaa sovitulla tavalla siistiksi.

VINKKI-BOKSI: Tiesitko, etta yliopisto kierrattaa elektroniikkajatetta. Kaytettya

elektroniikkaa voi vieda yliopiston IT-palvelupisteelle.



5. Ymparistovaikuttaminen (TYYn ymparistéohjelma 2.4)

Aktiivisella ymparistovaikuttamisella voidaan lisatéa opiskelijoiden osallisuutta
ymparistOratkaisuissa. Ymparistovaikuttamisen tavoitteena on lisaté tietoisuutta aikamme
ymparistdongelmista, kuten ilmastokriisista ja luontokadosta sek& edistaa niiden

hillitsemisté ja ratkaisemista.

Tavoite: Jarjesto pitaa esilla ymparistdasioita jasenilleen.

Jarjesto tiedottaa ymparistoon liittyvista asioista ja tekemistaan ymparistoratkaisuista
jasenilleen ja kannustaa osallistumaan ympéristOaiheisiin kampanjoihin kuten

#SiistiVappuun ja TYYn kestavan kehityksen viikkoon.

-Jasenille kerrotaan ympaéristovastaavan toimenkuva ja keskeisimmat tavoitteet.

-Jarjesto voi suunnitella ja jarjestéd omia ymparistotietoisuutta lisdavid tapahtumia seka

kampanjoita.

VINKKI-BOKSI: Tapahtumia ja kampanjoita voi suunnitella ja jarjestaa yhdessa paikallisten

ymparistojarjestdjen kanssa.

VINKKI-BOKSI: Esimerkkeja tapahtumista ja tempauksista:
-kirppis- tai tavaranvaihtopaiva

-kirppisaprot

-fillarinkunnostus talkoot

-roskaretki -virkistyspaiva luonnonpuistossa
-luontodokumentti-iltoja

-vegaanisia maisteluiltoja jne.

-Ainejarjesto voi perustaa myds oman ymparistotoimikunnan tai ymparistokerhon.
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Tavoite: Aine- ja tiedekuntajarjestot edistavat aktiivisesti tiedekunnassaan tai

oppiaineessaan ymparistdasioita.

Jarjesto tuo yliopistolle esiin ajankohtaisia asioita liittyen opetukseen, tiloihin ja muihin
jarjeston toiminnallaan liittyviin ymparistoasioihin. Esimerkiksi jarjeston
koulutuspoliittinen vastaava voi tuoda koulutuspoliittiseen keskusteluun opiskelijoille

tarkeité kestavan kehityksen teemoja.

-Ympéristbvastaava voi teettéa jasenille ymparistokyselyn, jossa voidaan esim. kartoittaa

miten jarjesto voisi toimia ymparistdystavallisemmin.

-Jarjeston koulutuspoliittinen vastaava informoi jasenia kestavan kehityksen opintojaksoista

ja ymparistokoulutuksista esimerkiksi viikkotiedotteessa.

-Jarjestd huomioi omalla tieteenalalla tapahtuvan edistyksen liittyen kestavaan kehitykseen

ja ilmastonmuutoksen torjuntaan.
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6. Ymparistokriisit
Talla hetkella on kaynnissa ainakin kaksi suurta ymparistokriisia, jotka ovat ilmaston

lampenemiseen liittyva ilmastokriisi ja luonnon monimuotoisuuden kdyhtymiseen liittyva

luontokato. Naista kriiseista laaja-alaisempi on luontokato.

Molempien kriisien valilla 16ytyy yhtymapintaa esimerkiksi ruuantuotannon kohdalla.
Ruuantuotannon paastot lisdavat ilmaston [Ampenemista ja siihen liittyva maankaytto
vaikuttaa suoraan eli6lajeihin ja niiden elinymparist6ihin. llImastonmuutos vaikuttaa myds

valillisesti ilmaston kautta biodiversiteettiin.

[lmastokriisin ndkokulmasta metsat toimivat merkittavina hiilinieluina ja niiden
vaheneminen lisad hiilidioksidin pitoisuutta ilmakehé&ssa. limaston lampeneminen
puolestaan vaikuttaa valillisesti metsapaloihin lisédmall& niiden syttymisherkkyytta.
Luontokadon ndkokulmasta metsat toimivat eliiden elinymparistding, jolloin niiden
vaheneminen ja yksipuolistuminen vaikuttaa monimuotoisuuteen. My6s ilmastonmuutos on

uhka luonnon monimuotoisuudelle.

Ymparistoongelmien ratkaiseminen vaatii suuria yhteiskunnallisia muutoksia monella eri
yhteiskunnan osa-alueella. My6s jarjest6jen tulisi toiminnassaan huomioida
ymparistonakokulmat ja muistaa, etta pienillékin teoilla on merkitystd. Vastuullinen jarjest6

pyrkii toiminnallaan ndyttdmé&an jasenilleen esimerkkia.

6.1 llmastonmuutos
[Imastonmuutos tarkoittaa ihmisperaisten kasvihuonekaasujen aiheuttamaa alailmakehén

lAmpenemistd, joka muuttaa maapallon keskilampaotilaa. lImastonmuutos on siis ihmisen
aiheuttamaa luontaisen kasvihuoneilmion voimistumista. llmastonmuutoksen torjunnan

kannalta oleellista on vahent&a kasvihuonekaasupaastoja.
[Imastonmuutoksen seuraukset elinymparistoihin ovat niin nopeita, etteivat lajit ehdi

sopeutua niihin. Suomessa esimerkiksi saimaannorppa ja lohikalat karsivat

ilmastonmuutoksesta jo nyt, ja naali on ajautunut sukupuuton partaalle.
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[Imastonmuutoksen seuraukset valittyvat myds ihmisiin merenpinnan kohoamisen,

helleaaltojen, maastopalojen sek& muiden s&an &ari-ilmididen yleistyessa.

Tarkeimmat keinot ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi ovat fossiilisista polttoaineista
luopuminen, kestévien uusiutuvien energiamuotojen kayttd, energian séasto ja
energiatehokkuus, liikenteen séahkdistaminen, metsakadon pysayttaminen, luonnollisten
hiilinielujen kasvattaminen ja ilmastokestava ruuantuotanto ja -kulutus. Naist& keinoista
TYYn jarjestoilla on vaikutusvaltaa erityisesti ruuantuotantoon- ja kulutukseen liittyvissa

tekijoissa. Jarjestoilla on vaikutusta myos yleisen kulutuksen paastojen vahentamiseen.

Ruuan ilmastovaikutuksia voidaan pienentdaa ohjaamalla tuotantoa ja kulutusta
kasvispainotteiseksi ja vahentdmalla ruokahavikkid. On kuitenkin tarkeaa tiedostaa, etta
ruokahavikin véhentamisen vaikutukset ovat huomattavasti vahdisemmat kuin
alkutuotantoon puuttumisen. Liha- ja maitotuotteiden tuotanto aiheuttaa suuret
iimastopéaéstot seka vaativat paljon pinta-alaa, joten kasvisten ja kestéavésti pyydetyn kalan

osuutta suomalaisten lautasilla pitaa lisata.

6.2 Luontokato

Luonnon monimuotoisuudella tarkoitetaan maapallon lajien ja eliyhteisojen kirjoa.
Jokaisella kasvi- ja eldinlajilla on oma tehtévansa luonnossa ja paikkansa ravintoketjussa.
Lajien katoaminen ekosysteemisté voi johtaa merkittaviin muutoksiin ja sen seuraukset
voivat olla arvaamattomat myos inmisille. Suojelemalla luonnon monimuotoisuutta
suojelemme myds kaikkia ihmisen elamén, terveyden ja hyvinvoinnin mahdollistavia asioita -
esimerkiksi puhdasta vettd, hengityskelpoista ilmaa, ruokaa ja ladkeaineita mahdollistavia

lajeja.

Luonnon monimuotoisuus on vahentymassa halyttavalla vauhdilla ihmisen suoran ja
epasuoran toiminnan seurauksena. Taménhetkisté sukupuuttonopeutta voidaan kutsua jo
kuudenneksi sukupuuttoaalloksi. Viimeisin luonnollinen sukupuuttoaalto ajoittuu yli 60

miljoonaa vuotta taaksepéin. Hallitustenvalisen luontopaneelin (IPBES) mukaan erityisesti
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elainperéinen maatalous on merkittavin luontokatoa aiheuttava tekija. Suomessa
elainperéinen maatalous rehevoittaé Itdmerta, kuormittaa ilmastoa ja vie tilaa
monimuotoiselta luonnolta. Lihankulutuksen vahentamisen on todettu olevan helpoin ja
tehokkain keino muuttaa ruokavaliota ymparistoystavélliseksi. Lihankulutusta vahentamalla
voidaan lyhent&a ravintoketjua, vahentédd maatalouden paastoja seka vapauttaa peltopinta-
alaa. Nain ollen TYYn jarjestojen paras vayla vaikuttaa myos taman kriisin ehkaisemiseen on

ruuantuotantoon ja -kulutukseen vaikuttaminen.

7. Yhteisty®d TYYn ymparistosiiven kanssa

Ymparistosiipi jarjestaa jarjestoille ymparistokoulutuksen kahdesti vuodessa. Koulutus on
tarkoitettu ympéristovastaaville, tapahtumavastaaville, puheenjohtajille ja kaikille

jarjestdjen ymparistétoiminnasta kiinnostuneille toimijoille ja TYYn toimijoille.

Ymparistosiipi voi jarjestad ymparistoaiheisia tapahtumia yhdessa jarjeston kanssa ja

ymparistosiivelta voi hakea avustuksia ymparistdaiheisiin tapahtumiin.

Ympadristdsiiven tehtdvana on neuvoa ja auttaa jarjestoja toteuttamaan

ymparistoystavéllisempéaa toimintaa.

Ymparistosiipi auttaa jarjestod mielellaédn kaikessa ymparistooppaaseen liittyvissa asioissal
LISATAAN TIEDOT MITEN YMPPASIIPEEN SAA YHTEYTTA
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